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CENTRO DE TRABAJO: Qera{do Méﬂ/ tco C ha'co,

RELACION DE ACTIVIDADES EN SERVICIOS MEDICOS,
CENTRO DE LIQUIDACION REGIONAL “EL MOLINITO?”
Y CENTRAL DE RADIO LOCAL.

1. CADA CUANDO SE COLOCA EL SIGUIENTE MATERIAL EN LOS SERVICIOS MEDICOS Y OTROS
CENTROS DE TRABAJO.

PRODUCTO FRECUENCIA DE COLOCACION FRECUENCIA DE COLOCACION

REAL

AL INICIO DE TURNO Y CUANDO SE
REQUIERA REABASTECER

PAPEL SANITARIO 3 Nees Pol sepnnno

0 Cucméb L Tequierih

AL INICIO DE TURNO Y CUANDO SE e e oo _
REQUIERA REABASTECER R yeres ol SEncwnp
O Leaanis ce VE€Q Ul eX AN

JABON DE MANOS

AL INICIO DE TURNO Y CUANDO SE

PAPREL Toalia REQUIERA REABASTECER

Zveces o Seqnend
6 cuenldo se feq uiexd,

2. CUANTOS DESPACHADORES EN COMODATO SE HAN COLOCADO:

PRODUCTO CANTIDAD

PAPEL SANITARIO Voo oo sucataichado
PAPEL TOALLA No e cucataseod o
JABON DE MANOS M han  gumijarskade

DEBIENDO SER DE LAS MISMAS CARACTERISTICAS CON LOS QUE ACTUALMENTE SE CUENTA
Y LA SUSTITUCION DEBERA REALIZARSE EN UN PLAZO NO MAYOR A 48 HORAS.

3. CADA CUANDO SE REALIZAN LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES:

ACTIVIDADES PERMANENTES.

ACTIVIDADES CONSISTENTE EN FRECUENCIA FRECUENCIA
REAL
BARRER TODAS LAS AREAS DE LA
PLAZA DE COBRO,
RECOLECCION DE | RECOLECTANDO LA BASURA EN DOS VECES D \\V\ N ‘(0
BASURA BOLSAS DE PLATICO, | POR TURNO

RECOLECTAR LA BASURA DE
TODOS LOS BOTES DE BASURA Y
CONCENTRARLA EN EL




ACTIVIDADES CONSISTENTE EN FRECUENCIA | FRECUENCIA
REAL
CONTENEDOR COMUN DE LA
PLAZA DE COBRO. LA BASURA,
ORGANICA E  INORGANICA,
DEBERA SER RECOLECTADA EN
BOLSAS SEPARADAS.
RETIRAR LA TIERRA Y/O POLVO
ﬁggff&lo PE|DE LA PARTE EXTERIOR DE g&A VEE L Dl o
TODOS LOS MACETONES.
LIMPIEZA DE | RETIRAR POLVO Y MUGRE. UNA VEZ POR
TELEFONOS TURNO Ao
LIMPIEZA DE | RETIRAR POLVO Y GRASA QUE SE
COCINAS Y | ACUMULE POR E USO CON LOS | UNA VEZ POR | \( n
COCINETAS UTENSILIOS Y PRODUCTOS PARA | TURNO 0
ESTA ACTIVIDAD
LIMPIEZA DE | LAVAR VAJILLA Y CUBIERTOS DE | | ¢ QUE SE
VAJILLAS EN | LA PLAZA DE COBRO. REQUIERAN diocto
COCINETAS
LIMPIAR CON __ PRODUCTO
IISIESMI())ISSQI ZACIONY DESINFECTANTE, DESTINANDO | UNA VEZ POR | §. o
BESANITARIOR UNA FRANELA QUE SE USARA | TURNO FEAS
SOLO PARA ESTA ACTIVIDAD.
BARRIDO Y | RETIRA EL POLVO DE LAS ASPAS
TRAPEADO DE | Y REJILLA DE PROTECCION DE
CORREDORES, LOS VENTILADORES, SI SE ggﬁ*&iz POR Atacio
PASILLOS, JARDIN, | CUENTA CON ESTOS.
ORNAMENTAL
RECOLECCION DE | RETIRAR LA TIERRA Y/O POLVO
BASURA EN | DE LA PARTE EXTERIOR DE| o\ (v, o |2 veces
ESTACIONAMIENTO, | TODOS LOS EXTINTORES Y LOS | oo L St
JARDIN Y | ACCESORIOS DE ESTOS. o e
ALREDEDORES
ACTIVIDADES PERIODICAS

ACTIVIDAD

CONSISTENTE EN

FRECUENCIA

FRECUENCIA
REAL

LAVADO
CESTOS

DE | LAVAR Y DESINFECTAR TODOS v c
LOS CESTOS DE LA PLAZA DE | CADA SABADO AE"—Q('“ £
COBRO.




ACTIVIDAD

CONSISTENTE EN

FRECUENCIA

FRECUENCIA
REAL

LAVADO DE | EXTERIORES E INTERIORES EN
VIDRIOS. TODOS LOS NIVELES DEL EDIFICIO. Cintle
RETIRAR POLVO Y MANCHAS DE | CADA SABADO |
CRISTALES Y MARCOS DE C e ot
VENTANAS.
LAVADO Y [LAVAR Y DESINFECTAR TODOS -
DESINFECCION DE | LOS ENFRIADORES DE AGUA CON CADA SABADO No e
ENFRIADORES DE | QUE SE CUENTE EN LA PLAZA DE A esonchedor
AGUA. COBRO. =Hpethetdn
LIMPIEZA DE | LIMPIAR LAS MANCHAS Cen Ao
MUROS DE PASTAS | ACUMULADAS EN LOS MUROS | CADA SABADO e
Y GRANITO. INTERIORES DE EDIFICIOS. (P
LAVADO DE | RETIRAR, LIMPIAR Y COLOCAR No Cuerk
ACRILICOS (DE | LOS ACRILICOS Y/O DIFUSORES DE QUINCENAL @ Beerd
LUMINARIAS LUMINARIAS INTERIORES Y DE C on escaleva
INTERIORES) CABINAS DE COBRO. acede a\tua
BARRIDO DE | BARRER Y RETIRAR LA BASURA Rre, i
AZOTEAS Y | ACUMULADA EN LA O LAS )
LIMPIEZA DE | AZOTEAS Y LAS COLADERAS DE | QUINCENAL S\ (i
COLADERAS LAS BAJADAS DE AGUA.
PLUVIALES.
LIMPIEZA DE | RETIRAR EL POLVO ACUMULADO \aen
PERSIANAS. EN LAS PERSIANAS DE TIPO QUINCENAL Ne\nen
ENROLLABLE O TIPO VERTICAL, peest anod
SEGUN SEA EL CASO.
LAVADO DE SILLAS | RETIRAR, CON ASPIRADORA Y/O Ce OvW(To
Y SILLONES LAVADO, EL POLVO Y MUGRE QUE | MENSUAL Ae Cowi,
SE IMPREGNA EN LOS MUEBLES. s B

\\m’»{ 0% ‘c(&é@@\



. GOMUNICACIONES = \\__ CAPUFE

IICACIONES ¥

CAMPAMENTO SAN
17 MARTIN LUNES - VIERNES MATUTINO 1 2
18 | CAPUFE ALMACEN SAN MARTIN LUNES - VIERNES MATUTINO 1 1
OFICINAS
19 | CAPUFE | ADMINISTRATIVAS UNIDAD | LUNES - SABADO MATUTINO 2 5
REGIONAL
49 72

1. (HA HABIDO NECESIDAD DE AUMENTAR O DISMINUIR LA CANTIDAD DE ELEMENTOS SIN REBASAR EL
MONTO ESTABLECIDO EN CONTRATO?

€l syficseante e Personal
2. (CUANTOS DIAS A LA SEMANA LABORA EL PERSONAL DE LIMPIEZA EN ESTE CENTRO DE TRABAJO?
de lons a 0rn NGO,
3. [,CUANTOS SUPERVISORES SE ASIGNARON A ESTA PARTIDA?
4 Sypexuisor
DISTRIBUCION DE SUPERVISORES POR PARTIDA

PARTIDA RED CENTRO DE TRABAJO VISITA DE SUPERVISOR OBSERVACIONES

PLAZA DE COBRO 71 CHALCO

PLAZA DE COBRO 191 IXTAPALUCA

PLAZA DE COBRO 188 SAN MARCOS BIS

SERVICIO MEDICO CHALCO

PLAZA DE COBRO 7 SAN MARCOS _
TRIADA | CAMPAMENTO RO FRIO ol w09

%EE)EIS\))_ SERVICIO MEDICO SAN MARCOS 1 S&E%E(?SR et Cﬁé

1 CENTRO DE LIQUIDACION REGIONAL AL MENOS UNA VISITA e,

CENTRAL DE RADIO LOCAL C%i%ﬁg%%ﬁﬁ%

PLAZA DE COBRO 8 SAN MARTIN

SERVICIO MEDICO SAN MARTIN

CAMPAMENTO SAN MARTIN

OFICINAS ADMINISTRATIVAS UNIDAD
REGIONAL

ALMACEN REGIONAL SAN MARTIN
TEXMELUCAN

E U syperfsi

=

[
Iha verido

CAPUFE

CAPUFE

~ Nf) 'XYE'EC\Q/ %6'@*'@&{3'

— (Loen *CL Coa \ Yo\ %Cc ome.
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5, COMUNITRSHINES ¥ TOARSPORYES

~ COMUNICACIONES \\\,/ CAPUFE

DESCRIPCION TECNICA DE NUMERO DE ELEMENTOS REQUERIDOS TURNOS Y HORARIOS DEL
SERVICIO DE LIMPIEZA DE LA RED CAPUFE, FONADIN Y TRIADA (MEXICO-PUEBLA).

CENTRO DE TRABAJO: _ ZcyfeiD Méb(?m e {qalm |

ELEMENTOS ELEMENTOS

CENTRO DE TRABAJIO DIAS LABORALES FURNO MINIMOS MAXIMOS OBSERVACIONES

1 7 SAN MARCOS LUNES - DOMINGO | MATUTINO 5 9
2 7 SAN MARCOS LUNES - DOMINGO | VESPERTINO 5 6
3 188 SAN MARCOS BIS | LUNES - DOMINGO | MATUTINO 1 1
4 188 SAN MARCOS BIS | LUNES - DOMINGO | VESPERTINO 1 1
5 71 CHALCO LUNES - DOMINGO | MATUTINO 5 7
6 71 CHALCO LUNES - DOMINGO | VESPERTINO 4 6
7 191 IXTAPALUCA LUNES - DOMINGO | MATUTINO 2 2
TRIADA
8 | (MEXICO 191 IXTAPALUCA LUNES - DOMINGO | VESPERTINO 1 2
PUEBLA) ,
9 8 SAN MARTIN LUNES - DOMINGO | MATUTINO 10 12
10 8 SAN MARTIN LUNES - DOMINGO | VESPERTINO 5 10
1 CENTRAIQE%EIOL;I%IDACION LUNES - DOMINGO | MATUTINO 1 2
12 CENT%%E&‘?%? LOCAL | | UNES - DOMINGO | MATUTINO 1 1
13 SERVICIO MEDICO CHALCO | LUNES - DOMINGO | MATUTINO 177 1| OF
14 SERVICI\I&I}‘{"E(?;CO SAN | [ UNES - DOMINGO | MATUTINO 1 1
15 SERVICII\?A“}’{ITE%CO SAN | | UNES - DOMINGO | MATUTINO 1 1
16 CAMPAMENTO RIO FRIO LUNES - VIERNES | MATUTINO 1 2

PAGINA 1 DE 2



COMUNICACIONES  \\_, CAPUFE

ANEXO 1A

INSUMOS, MATERIALES, CONSUMIBLES, HERRAMIENTA Y MAQUINARIA REQUERIDOS
(ENTREGA MENSUAL)
SERVICIO INTEGRAL DE LIMPIEZA

UNIDAD DE

IC” ) SERVACIONES
PRODUCTO e MEDICO OBSERVACIONES

AROMATIZANTE EN  AEROSOL,
U | prEzZA 400 ML PIEZA 2 0 =
BOLSAS PARA BASURA 62 CM X 90 )

7 | PIEZA 9 S

S 181(\)4LSAS PARABASURA 90 CM X 120]  p— . 4

4 | CEPILLO DE LECHUGUILLA 20 CMS | _ PIEZA 1 -

5 | CEPILLO DURO PARA PISO CON| oo~ ;
BASTON (CADA DOS MESES) i

5 | CEPILLO SANITARIO DE PLASTICO | .
CON DEPOSITO (CADA DOS MESES) o
CEPILLO SUAVE PARA LAVADO DE

7 |UNIDADES DE EMERGENCIA Y| PIEZA 2 s
AUXILIO VIAL (CADA TRES MESES)
CESTO PARA BASURA

8 | RECTANGULAR CON ASA 30X 21 X|  PIEZA 1 N
31.5 CMS.) CADA CUATRO MESES
GARRAFA DE CLORO DE 10 LITROS

9 | DEL 3% AL 6% FIRZA 1 oF

10| CUBETA DE PLASTICO #20 29 CM.| :
BOCA 37 CM) CADA CUATRO MESES sl
DESINCRUSTANTE PARA

11 | ELIMINACION DE SARRO ENVASE|  LITRO 1 -
DE 1 LITRO

12 | DESTAPACANO ENVASE DE 946 ML | PIEZA 1 o
BOLSA  DE DETERGENTE

13| BIODEGRADABLE 10 KG BOLSA ! &

14| ESCOBA ABANICO LARGO 6 HILOS PIEZA 1 2k
ESCOBA DE VINILO TIPO CEPILLO

131 curva chica FIEZ: } T

16 | FIBRA VERDE 12 X 15 CM PIEZA 3 e
FRANELA DE ALGODON 100%

17| AFELPADO TRAMA CERRADA METRO 4 Ot

1g| GUANTES DE LATEX SATINADO AR R Solo le dieron og
REFORZADO A A e
GARRAFA DE JABON LIQUIDO y \e

19| PARA MANOS ANTIBACTERIAL DE|  PIEZA 1 No Ycene, mar{q
3.7 LITROS O 4 LITROS.
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20

COMUNICACIONES

JALADOR PARA PISO 40 CMS., PARA
USO INDUSTRIAL

PIEZA

\\\,/ CAPUFE

O

21

JERGA AZUL Y ROJA

METRO

(o

22

LIMPIADOR EN POLVO MULTIUSOS
ENVASE DE 582 GR A 750 ML

PIEZA

23

LIMPIADOR MULTIUSOS. ENVASE
20 LITROS.

PIEZA

24

MECHUDO DE PABILO ECOLOGICO
ANTIBACTERIAL,  ENSAMBLADO
CON CAPERUZA Y GRAPA DE
ACERO

PIEZA

25

DESENGRASANTE CONCENTRADO
PRESENTACION 10 LITROS CADA 2
MESES

PIEZA

26

PAPEL HIGIENICO GOFRADO DE 2
HOJAS, LONGITUD DE 500 MTS,
ANCHO DE 10 CM,
BIODEGRADABLE BLANCURA
MINIMA 65-70% PH VOLT, TIEMPO
DE DISFIFRADO 4 SEG.. CAJA CON 6
PIEZAS.

CAJA

27

PAPEL TOALLA DE 1 HOIJAS,
LONGITUD DE 180 MTS, ANCHO DE
20 A 20.5 CM, BIODEGRADABLE,
BLANCURA MINIMA 65-70% PH
VOLT. CAJA 6 PIEZAS.

CAJA

28

PASTILLA DESODORANTE DE 70
GRS

PIEZA

ok

29

RECOGEDOR  PARA  BASURA
METALICO CON BASTON, CALIBRE
19 GAKVANIZADO CADA DOS
MESES

PIEZA

o
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